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Vocé descobriu que
os ambientes tém uma
boa iluminacao natural,

mas algumas luzes

ainda ficam ligadas e
isso gera desperdicio
de energia e dinheiro

Vocé descobriu que
muitos equipamentos

ficam ligados
diariamente, sem

necessidade. O ideal
seria somente liga-los
quando necessario.

Vocé descobriu que
é preciso fazer a
manutenc¢ao nos
encanamentos, pois
existem vazamentos que
encarecem a conta de
agua além de desperdicar
este recurso.

Agua -2

Vocé descobriu que
uma grande parte dos
materiais nao sao usados
até o fim de sua vida util e
nao sao reutilizados
mesmo quando isto
é possivel.

Residuos '2

Vocé descobriu que nao
existe um planejamento
de compras de produtos

sustentaveis e os

impactos gerados pelo
uso destes produtos

agridem de forma
negativa o meio
ambiente.

Vocé descobriu que
as torneiras nao tém
sido corretamente
fechadas apos o uso e
isto gera um grande
desperdicio de agua.

Vocé descobriu que
quando nao respeitamos
os limites do ambiente
em que vivemos, geramos
impactos que tornam
insustentavel a nossa
existéncia no planeta.

Vocé descobriu que
nao respeitam a coleta

seletiva e o lixo é
descartado sem
nenhum critério.

Residuos

-3

Vocé descobriu que ha
muito lixo sendo jogado
diretamente no chao e
esta sendo utilizada
agua para limpeza.
Isso é um desperdicio de
recursos e de dinheiro.



Vocé sabia que quando
desperdicamos agua,
jogamos fora também
toda a energia que foi
necessaria para que
este importante recurso
chegasse até noés.
Temos que agir para
minimizar este problema.

Agua -1

Vocé sabia que existem
muitas fontes de energia
alternativas e quanto
optamos apenas pelo uso
das nao renovaveis,
estamos criando uma
dependéncia de algo que
no futuro nao existira
mais. Podemos fazer
escolhas mais
sustentaveis.

Vocé sabia que muito lixo
descartado diretamente
na natureza gera poluicao
da agua, um recursos
natural que devemos
preservar pois é vital para
nossa sobrevivéncia.
Podemos evitar
este problema.

Educagdo Ambiental =1

Vocé sabia que embora
existam informacoes para
o descarte correto dos
residuos, a separacao
nao esta sendo feita e o
material reciclavel é
misturado com o lixo
comum. Podemos
orientar e resolver
este problema.

 Educagao Ambiental =1

E preciso reforgar
0s conceitos de
Educacao Ambiental.

Educagao Ambiental =1

Educagdo Ambiental =1

A comunicacao do uso
ecoeficiente dos residuos
foi um sucesso.

Residuos +1

Vocé sabia que quando
jogamos o lixo sem
nenhum critério,
descartamos também
toda a agua e energia
utilizadas na cadeia
produtiva. Podemos
economizar e resolver
este problema com a
reutilizacao e reciclagem
dos materiais.

Residuos = 1
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A implementacao das

atividades de mobilizacao

estao atrasadas.

Vocés perderam tempo.

VAR

~,

A comunicacao do uso
ecoeficiente da agua
foi um sucesso.

Agua +1

E preciso reforcar a
mobilizacao para o uso
ecoeficiente da energia.

Nao basta apenas
comunicar!

A implementacao das
atividades de mobilizacao
estao atrasadas.
Vocés perderam tempo.

g 3

LN

E preciso reforcar a
mobilizacao para o uso
ecoeficiente da agua.
Nao basta apenas
comunicar!

Agua -1

As atividades de
Educacao Ambiental
foram um sucesso.

O planejamento das
acoes ecoeficientes esta
sendo muito bem
executado. Vocés
ganharam tempo.

Volte trés casas

A comunicacao do uso
ecoeficiente da energia
foi um sucesso.

Olhe a préxima carta
de eventos. Se quiser
joga-la, avance uma casa.
Se nao quiser, coloque-a
debaixo da pilha de
compras.

Sorte ou Revés



Se voceés ainda nao

viraram todas as cartas )
Tire um ponto da

da instituicao, vire uma Guarde esta carta. : .
.. coluna que estiver mais
agora e avance uma casa. Use-a uma unica vez
. | ) avancada. Se houver
Se ja viraram , puxe da para ignorar o efeito de ]
o i empate tire de todas
pilha de compras e uma casa no tabuleiro.

i as empatadas.
execute a proxima

carta de eventos.

Sorte ou Revés Sorte ou Revés Sorte ou Revés

Cada jogador compra

uma carta e depois Adicione um ponto a Se vocés ainda nao
escolhe e descarte uma coluna de indicadores viraram todas as cartas
das cartas de sua mao. que estiver mais da instituicao, vire uma
Coloque os descartes atrasada. Se houver agora. Se voceés ja
virados para baixo, empate, escolha apenas viraram todas as cartas
debaixo da pilha de uma delas para avancar. volte uma casa.
compras

Sorte ou Revés Sorte ou Revés

Sorte ou Revés

E preciso reforcar a E preciso reforcar a .
R Hiipig O planejamento das
mobilizacao para o uso mobilizacao para o uso 1 -
S o acoes ecoeficientes
ecoeficiente dos ecoeficiente dos :
i i 1 i esta atrasado.
residuos. Nao basta residuos. Nao basta A
L L Vocés perderam tempo.
apenas comunicar! apenas comunicar!
A
Residuos -1 Residuos Avance Uma casa




Vocé ja comeca a
economizar quando
escolhe um produto

ecoeficiente. Opte sempre
por produtos que agridam
menos o meio ambiente.

A educacao e o exemplo
incentivam as acoes
sustentaveis que muitas
vezes sao pequenas
mudancas de habitos e
comportamentos.
Um simples gesto
multiplicado por diversas
pessoas pode gerar um
grande impacto positivo
em nossas vidas.

AR
v

\d

A comunicacao e a
disseminacao de ideias
sustentaveis ajuda as
pessoas a conhecerem
novas formas de agir em
prol do meio ambiente.

‘\4/\U

A mobilizacao e o
ensino de praticas
sustentaveis estimulam as
pessoas a cuidarem
do meio ambiente,
um patriménio que é
de todos nos.

Apague as luzes ao
_ sair dos ambientes.

E um gesto simples que
economiza dinheiro e
recursos. Estimule
atividades ao ar livre.
Além de nao consumir
energia fazem muito bem
para a saude.

2

Aparelhos eletronicos
que nao sao desligados
continuam gastando
energia. Nao deixe os

equipamento no stand-by.
Da mesma forma, sempre

que for se ausentar por
mais de 15 minutos,
coloque o computador
em espera e desligue
0 monitor

o

Nao ha necessidade de
usarmos o ar condicionado
quando temos uma boa
ventilacao. Além de
economizar energia
evitamos possiveis
problemas de saude.
Ao utiliza-lo mantenha
o ambiente fechado e
regule-o a uma
temperatura agradavel.

Faca a manutencao

periddica do equipamento.

F dl.

,

4V
A\

Economize na sua conta
de energia elétrica.

Ao comprar equipamentos
eletroeletronicos, de
preferéncia aos que

apresentam os melhores
niveis de eficiéncia
energética dentro de cada
categoria. Informe-se.

Deixe a torneira fechada
enquanto ensaboa as
maos, escova os dentes

ou lava objetos.

Vocé obtera reducao
na conta de consumo e
poupara o desperdicio

de agua tratada.

2V

+1



Irrigue os jardins, os vasos
e as areas verdes pela
manha ou ao entardecer,
quando a perda das
plantas por transpiracao é
menor e o solo esta menos
quente e absorve somente
0 que necessita. Faca isso
utilizando um regador e
sem exageros, assim vocé
economiza agua.

Y

-

4V

Procure reduzir
a quantidade de
embalagens dos produtos
que adquire e sempre
que possivel leve a
sua sacola retornavel
para as compras.

Residuos

Evite o uso de materiais
descartaveis e utilize os

recursos com consciéncia.

Nas acoes diarias sempre
ha maneiras de sermos
mais ecoeficientes
reduzindo o consumo e
os residuos gerados.
Como por exemplo, has
impressoes de
documentos em papel.

R
5V

Residuos

Prefira vassoura para
varrer as calcadas e,
se for necessario lavar,
dé preferéncia ao uso
sem exageros de baldes.
Dessa forma vocé
economiza agua e ainda
faz um bom exercicio.
Nao use mangueira.

O desperdicio de agua é
muito grande!

Y 4

~,

4V

Use os produtos até o final
de sua vida util e reutilize
sempre que possivel.
Dé ou doe o que nao serve
mais para vocé. Podera ser
util para outra pessoa.

E apenas quanto algo nao
tiver mais condicoes de
uso, encaminhe para
reciclagem estimulando:
o reuso dos materiais,
ageracaoerendaea
inclusao social.

3
4V

Residuos

Se identificar vazamentos,
procure conserta-los o
mais rapido possivel e

mantenha periodicamente

um sistema de verificacao
para evitar torneiras
pingando ou descargas
vazando. Saiba que apenas
um pequeno filete de agua
escorrendo pode
representar um grande
aumento no valor de sua
conta no final do més.

/3

Pratique os 3 R’s no seu
dia a dia. Reduza o
consumo de materiais.
Reutilize sempre que
possivel e Recicle por meio
de coleta seletiva.

O lixo quando descartado
corretamente pode
ser utilizado para a
fabricacao de novos
produtos.

X
4V

Residuos
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