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O que é 
a Viagem 
Fantástica
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Durante um final de 
semana, por ano, essas 
pessoas se reúnem para 
realizar uma ação de 
voluntariado em alguma 
organização social.

O objetivo principal, além de contribuir 
para a organização escolhida, é fomentar 
espírito de cidadania, solidariedade e 
engajamento social — despertando, entre 
os voluntários, a consciência de que ações 
coletivas podem transformar realidades.

A Viagem Fantástica é uma 
iniciativa de voluntariado social, 
promovido pela Fundação 
José Luiz Setúbal, envolvendo 
também os cuidadores do Sabará 
Hospital Infantil, o Instituto Pensi 
e o Infinis, seus convidados, 
colaboradores, conselheiros.
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Em 2019, o IDIS Instituto para o Desenvolvimento do 
Investimento Social apoiou a Fundação José Luiz Setúbal
na elaboração de um estudo de avaliação e mensuração 
do impacto social gerado pela Viagem Fantástica.

Por meio desse trabalho, foi comprovado que os participantes 
da Viagem Fantástica percebem e expandem o seu potencial 
individual e coletivo de gerar impactos positivos na sociedade. 
Além disso, aumentam sua consciência social e reforçam seu 
compromisso com o bem-estar de todos.

As ações na comunidade contribuíram para a criação de espaços 
mais seguros e que proporcionam lazer e sociabilização, ao 
mesmo tempo que sensibilizam os moradores para unirem-se
ao grupo de voluntários nas próximas edições.

Como consequência de todos esses impactos positivos, a 
Viagem Fantástica reforça os valores institucionais da Fundação 
entre seus cuidadores, que reconhecem o interesse genuíno
da instituição em contribuir para a sociedade.

Você sabia que a Viagem 
Fantástica já passou por 
uma avaliação de impacto?
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2017 Jardim Lapenna 
Revitalização de 2 praças

2018 Rainha da Paz
Acessibilidade em 12 casas e construção de galpão

2019 SAICAS (Zona Oeste)
Revitalização de espaços

2022 Instituto Anchieta Grajaú
Plantio de 5.000 mudas em memória às vítimas da COVID-19

2023 SAICAS (Zona Leste)
Reformas, hortas, brinquedotecas e bibliotecas

2024 Jardim Lapenna (Zona Leste)
De volta ás origens – reforma do Parque dos Sonhos, Praça 
do Galpão,reforma da casa das guardiãs e instalação de 40 
Poste de energia solar em parceria com a ONG Litro de Luz

Já fizemos muitas 
Viagens Fantásticas!
Veja onde foram
as anteriores:
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Chegamos
à 7ª edição
da Viagem
Fantástica!

E voltamos ao Instituto 
Anchieta Grajaú, onde 
estivemos em 2022, 
criando um memorial 
para as crianças que 
morreram vítimas da 
COVID, formado por
5 mil mudas de árvores.

Desta vez, fomos 
para renovar todos os 
espaços de convivência 
e lazer do Instituto.
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Balanço
das doações
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302 
kilos
de roupas

58 
kilos
de sapatos

34 
kilos
de briquedos

22 
kilos
de livros

Total de 

416 
kilos
doados

Doações encaminhadas 
pelos cuidadores da 
Fundação José Luiz Setúbal, 
do Sabará Hospital Infantil, 
do Instituto Pensi e do Infinis 
ao Instituto Anchieta Grajaú
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27

600
voluntários

sonequinhas
doadas

Mutirão de produção de 
sonequinhas para serem 
doadas às crianças do 
Instituto Anchieta-Grajaú

675 
horas
de trabalho
doadas pelo
mutirão de
sonequinhas
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247
voluntários
da Fundação José Luiz Setúbal

57
voluntários
do Instituto Anchieta Grajaú

Total de 

304
voluntários
que atuararam no final de semana 
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2.248 
horas
de trabalho doadas pelos voluntários 
Fundação José Luiz Setubal, Sabará 
Hospital Infantil, Insituto Pensi e Infinis 

624 
horas
de trabalho doadas pelos voluntários do IAG

3.565 
horas

Total de 

de trabalho doadas
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Atividades 
realizadas
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Construção 
da área de 
convivência
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Revitalização
do parquinho 
existente e 
construção de 
novo parquinho 
naturalizado
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Marcas ecossistema
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Pintura das 
paredes externas 
das 9 salas e
dos canteiros 
em volta
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Marcas ecossistema



20

Reforma 
da quadra 
de esporte



21
Marcas ecossistema
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Marcas ecossistema

Reforma
do campo
de futebol
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Marcas ecossistema
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Plantio de 
300 novas 
mudas
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Marcas ecossistema
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Marcas ecossistema

Recreação 
com as 
crianças
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Marcas ecossistema



04
Depoimentos
de voluntários
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Lucas Ximendes
Coordenador Administrativo Financeiro do Infinis

Alex Simões
Analista financeiro do Sabará Hospital Infantil

A 7ª edição da VF foi a minha quarta participação na ação e, 
mesmo não sendo a primeira vez, consegui me surpreender 
novamente (e de forma muito positiva). Foi bonito ver a 
colaboração e cuidado de praticamente todos os voluntários e 
perceber o quanto isso influenciou no resultado final. Essa ação 
sempre me inspira e me reconforta, porque nela não existem 
hierarquias e os setores se unem por um mesmo propósito. 
É gratificante, exaustivo (confesso rs) e, ao mesmo tempo, 
um daqueles dias que ficam guardados com carinho.

“

“

“

“ Participar da 7ª edição da VF foi uma experiência 
verdadeiramente inspiradora. Observar a mobilização 
intensa em um único final de semana, a energia e a 
dedicação de todos, é um lembrete poderoso do que a 
paixão e o trabalho em equipe podem realizar. Sinto-me 
grato por ter testemunhado essa força coletiva!

Participar dessa edição da viagem fantástica foi muito 
especial para mim, participo todos os anos e acho incrível 
como a união realmente faz a força. As pessoas são muito 
dedicadas naquilo que se propõe a fazer, principalmente 
quando feito com amor!

Bruna Priscila de Oliveira Caldas 
Programa Child Life Specialist Sabará Hospital Infantil

Foi maravilhoso participar da 7ª edição da VF. Ver toda a
mobilização acontecendo em um único final de semana 
foi inspirador. Assistir o pessoal se empenhando para 
fazer o bem foi realmente transformador. Foi uma 
experiência que marcou e encheu o coração de orgulho.

Pamela Albano Farias
Coordenadora de Pesquisa do Setor Pesquisa Instituto Pensi

“
“

“
“
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É um sentimento maravilhoso ver tantas 
pessoas acreditando no nosso trabalho e 
se dedicando para deixar o espaço ainda 
mais acolhedor e bonito.Na segunda-
feira, foi emocionante chegar e ver tudo 
transformado, cheio de vida e cor.Cada 
detalhe mostrava o cuidado e o carinho 
de quem participou. A reação das 
crianças, adolescentes e jovens foi algo 
impagável. Foi um momento que encheu 
o coração de gratidão e alegria.

Stefanie Ramos de Freitas
32 anos | Técnica de Educação – CJ

Sara Alice da Silva
8 anos

Davi Aparecido
11 anos

Eu achei muito legal, porque agora tem 
vários brinquedos novos e bem melhores 
do que antes! Também gostei de ver 
todo mundo junto colorindo o IAG. 
Mas o que eu mais gostei mesmo foi que 
colocaram o balanço de volta, antes era 
de pneu e estava há muito tempo sem, 
e agora a gente pode brincar de novo!

Achei muito legal, porque o projeto 
passou por uma reforma com muitas 
pessoas ajudando a transformar. O que 
eu mais gostei foi ver a campo de “cara 
nova”… antes a gente perdia muita bola, 
e agora, com o alambrado, isso não 
acontece mais.

Depoimentos
dos voluntários
do Instituto
Anchienta Grajaú

“

“

“

“

“

“
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Investimento
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Total de investimento

R$ 162.551,55
Valor arrecadado na vaquinha on-line

R$ 24.885,90
Valor líquido

R$ 137.665,65
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Clique aqui para acessar 
todas as fotos e o vídeo 
da 7ª Viagem Fantástica!

https://hospitalsabara-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/viagemfantastica_sabara_com_br/IgDb1xDVEHfhQqyyJb22EDRZAXsXc5thhulwE51MlO95-xE?e=lup1fW
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Agradecemos muito 
sua participação
e contamos com
você na próxima
Viagem Fantástica!
José Luiz e Sandra




