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Marco de 2023 — Sugestao de atividade

Ceia colaborativa

A Pascoa, independentemente de fé, € um momento de celebracdo: as pessoas dao uma
pausa na correria do dia-a-dia e celebram com seus familiares e amigos, muitas vezes ao
redor de uma mesa farta de delicias.

Mas essa passa longe de ser a realidade de muitos brasileiros. Nos Ultimos anos, a populacdo
de rua cresceu 38% apos a pandemia da COVID-19. Segundo o IPEA, a populagao de rua no
Brasil ja superou 281.4 mil pessoas em 2022.

Nas cidades mais populosas como Sao Paulo, podemos ver com maior destaque esse
aumento. No centro da cidade ha varias pessoas morando em barracas, debaixo de pontes e
viadutos.

Pensando nisso, que tal aproveitar o espirito da Pascoa e celebrar com seus amigos e pessoas
em situagao de rua?

O que €?

Propomos como uma das atividades do més a organizacao de uma ceia colaborativa. Quem
nunca chamou os amigos para um piquenique no fim de semana? Que tal organizar esse
piquenique numa praca ou algum outro local onde vocé sabe que normalmente ficam
pessoas em situacao de rua e pedir que cada amigo leve uma quantidade extra para dividir
com elas?

A ideia é que além de proporcionar uma ceia gostosa, esse seja um momento de celebracao e
empatia entre vocé, seus amigos e aquelas pessoas que vocés convidarem. Aproveitem para
conhecer a historia delas e ouvir o que elas tém a dizer.

Passo a passo

1. Pense num local (uma praga publica ou parque) onde vocé sabe que normalmente
ficam pessoas em situagao de rua.

2. Crie a acdo na pagina da Sociomotiva e chame seus amigos. Organize o piquenique, 0

que cada um deve levar para a ceia e combine dia e horario. Lembre-os de levar a
mais para os convidados de vocés.

3. Sequiser e for possivel, va ao local antes para convidar as pessoas para a ceia.

4. Nodia marcado, ndo esqueca a toalha, ajeite tudo e chame as pessoas em situagao de
rua que estiverem no local para se juntarem a vocés.
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5. Conversem, tentem conhecer os seus convidados, ouca-os com atencao, faca novos
amigos, mas lembre-se de respeitar aqueles que nao quiserem papo. Acima de
tudo, celebrem e aproveitem esse momento.

Lembre-se:

Se os participantes autorizarem, registre 0 momento com fotos e videos e divulgue. Coloque
os resultados na pagina da acao na Sociomotiva e compartilhe como foi. Peca a seus amigos
que escrevam sobre a experiéncia, isso fara com que mais pessoas articulem essa acao com
seus colegas.

Material Necessario
® Toalha
@ Pratinhos, garfinhos, copos e guardanapos
® Cangas para as pessoas sentarem

® Muitas comidas gostosas levadas por todos

Links Uteis

Secretaria Nacional de Assisténcia Social: https://www.gov.br/mds/pt-br

Estudo: Pessoas em situacao de rua no Brasil: https://www.ipea.gov.br/portal/categorias/45-todas-as-
noticias/noticias/13457-populacac-em-situacao-de-rua-supera-281-4-mil-pessoas-no-brasil

Folheto: Populagao em situacao de rua e seus direitos (Ministério do Desenvolvimento Social
e Combate a Fome):

Cartilha sobre o cadastro Unico



http://mds.gov.br/assuntos/assistencia-social
https://docs.google.com/viewer?url=http%3A%2F%2Fwww.mds.gov.br%2Fwebarquivos%2Fpublicacao%2Fassistencia_social%2FFolders%2Fpop_ruas.pdf
https://docs.google.com/viewer?url=http%3A%2F%2Fwww.mds.gov.br%2Fwebarquivos%2Fpublicacao%2Fassistencia_social%2FFolders%2Fpop_ruas.pdf

