
Octubre de 2016 – Sugestión de actividad 1

Bolsitas

¿Qué es?
Octubre es el mes de los niños y en ese momento, es común hacerles regalos. El juego de las

bolsitas ya es conocido entre mucha gente, pero quizás este mes sea una buena oportunidad para

que lo organices con tus colegas y amigos, clausurando el juego con una fiesta de

confraternización entre adultos y niños.

La idea es que cada uno elija un niño y con las informaciones sobre él, le haga un regalo.

Pueden decidir los ítems necesarios en cada bolsita y cada adulto que acepte participar debe

comprometerse en montar la bolsita del niño y entregársela en la confraternización.

Paso a paso
1. Elige una institución de confianza que atienda niños. Pídeles indicaciones a los colegas. Es

importante hacer una alianza con instituciones más chicas, que atienden pocos niños, para que

todos reciban la bolsita. Presenta la propuesta a la institución, levanta con ellos las

informaciones (nombre, edad, número de zapato y ropa, alguna curiosidad, etc.) y queda una

fecha para la  fiesta y la entrega de los regalos.

2. Define los ítems que debe contener cada bolsita. Nuestra sujeción: 1 par de zapatos, 1

conjunto  de ropa, 1 juguete y un dulce.

3. Abre la sección en Sociomotiva e invita a los amigos, colegas y familiares a que participen.

Puedes utilizar el álbum de fotos para colocar las informaciones de cada niño y el adulto

comenta  en la foto del niño elegido. Así, van haciendo el control de quién eligió quién. 4. Más

cerca de la fecha de la fiesta, recuerda a los participantes de su compromiso y de los ítems

necesarios en la bolsita. Pídele a cada uno que coloque su nombre y el nombre del niño en el

paquete. Si son niños alfabetizados, pueden escribirle una cartita al niño.

5. En el día, en alianza con la institución, prepara una fiesta para la entrega de los regalos. No es

necesario que sea nada muy elaborado: músicas alegres, juegos, globos, carteles y una

decoración  de colores, ya dan el tono al evento. Si todos aceptan, cada adulto puede llevar un

plato de comida. 6. Aprovechen la fiesta para interactuar y conocer a todos los niños, además de

divertirse. En el  momento más oportuno, cada adulto entrega la bolsita al niño elegido.



Acuérdate:

Fotografía la acción y publica los resultados en la red para inspirar a otras personas a hacer lo

mismo en sus lugares de trabajo. Solo ten cuidado con el uso de imagen de los niños antes de

publicar  las fotos.

Material Necessário
∙ Papel para envolver los regalos.

∙ Globos, carteles, juguetes, pufs y almohadones para la fiesta.

Enlaces útiles

∙ 10 ideias para decorar la mesa para una fiesta del día de los niños:
http://www.amandocozinhar.com/2015/09/10-ideias-para-decorar-mesa-para-o-dia
das-criancas.html


